
Angaben für einen Check-Up

A. Personalien

Name Telefon

Vorname e-mail

Strasse Geburtsdatum

PLZ Geschlecht

Ort

B. Schulstufe

Primarstufe (1. - 5. Schuljahr)

Primarschule

Sekundarstufe I (6. - 9. Schuljahr)

Niveau A (Allgemeine Anforderungen)

Niveau E (Erweiterte Anforderungen)

Niveau P (Progymnasiale Anforderungen)

Werkjahr

Brückenangebot (Vorkurse, Vorlehren, Schulische Angebote)

Sekundarstufe II (ab 10. Schuljahr)

Berufslehre (Gewerblich-industrielle Berufsfachschule)

DMS (Diplomschule)

HMS (Diplomschule)

FMS (Fachmaturitätsschule)

Gymnasium (Maturitätsschule)

C. Auswertung

Ich möchte die Auswertung als PDF-Datei als e-mail zugesandt bekommen.

Ich möchte die Auswertung in Papierformat zugesandt bekommen.

Die folgenden Schulstufen beziehen sich auf das Schulsystem des Kantons BL.
Wenn du in einem anderen Kanton zur Schule gehst, gib uns an, in welcher entsprechenden 
Ausbildungssituation du dich befindest. Wenn du z.B. in Basel-Stadt in die 3.OS gehst, so befindest du dich 
im 7. Schuljahr. Dies entspricht in etwa dem 2. Schuljahr Niveau E der Sekundarstufe I. Schreibe demnach 
eine 2 in das Kästchen neben Niveau E.
Die Zuordnung ist zwingend, da diese für die Auswertung des Check-ups benötigt wird.
Bitte nur eine Zuordnung! 
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Dauer einer Lektion  Minuten

LeistungFächer Lernen in der Schule Lernen zu Hause

Lernfocus GmbH, 4446 Buckten Checkup, 2 von 4



Stundenplan
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Tätigkeitsprotokoll vom bis
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Legende

a = Schule (gemäss Stundenplan) f = Musizieren, malen, basteln

b = Schlafen g = Gamen (Computerspiele, Gameboy, …)

c = Essen, trinken h = Fernsehen

d = Sportliche Betätigung (Velo fahren, ...) x = Andere Tätigkeiten

e = Lesen 1 - … = Lernen für das entsprechende Fach (gemäss Nr. aus dem Fragebogen)
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